Pregatirea parintilor pentru botezul pruncilor
Despre discutia Introductiva, vezi volumul Tomka Ferenc: Pastoratie Sacramentald, capitolele 3 si 4.

Urmatoarea schita prezinta un model de intalnire de pregatire. La ce aspecte trebuie sa fim atenti?

1. Ceea ce in general se realizeaza: Dorim sa transmitem cunostintele de baza despre credinta si de-
spre Sacrament.

2. Ceea ce adesea lipseste: Asigurati-va ca fiecare intalnire da un impuls pentru a transforma
»cunostintele” Tn viata: oferiti sarcini concrete, ,traibile”. (Scopul nu este doar cunoasterea, ci si pornirea pe
calea vietii conforme cu Evanghelia.) Un element al acestui demers: incepand cu a 3-a si a 4-a intalnire, ex-
ersam Tmpreuna linistirea inaintea lui Dumnezeu, rugaciunea. — (Familiaris Consortio spune ca pregatirea
pentru casatorie ar trebui sa semene cu catehumenatul. pct. 66).

3. Intalnirea si ,cunostintele” transmise devin interesante pentru participanti, daca acestia rispund
la intrebari. — La Tnceputul intalnirilor puneti intrebari prin care 1i cunoasteti pe participanti si (in functie de
tema ntalnirii) aflati care este relatia lor cu Dumnezeu, cu rugaciunea, cu Isus, cu Biserica etc.

4. Cei care cer taina trdiesc o experienta specifica (uimirea nasterii). Acesta este un element funda-
mental care trebuie sa isi gdseasca locul in discutie.

5. Tn majoritatea intalnirilor, incercdm s3 facem referiri la taina botezului, la liturghie si, cu atat mai
mult, la angajamentele pe care si le asuma participantii precum si la viata care decurge din acestea. Puneti-
le in vedere: categoric nu e de dorit sa fie botezati doar din obisnuinta, dintr-o forma goala. De asemenea,
probabil nu vor sa faca in fata altarului o promisiune la botez care nu este bine gandita. Scopul discutiei de-
spre botez: sa le reimprospateze si/sau sa le explice ce inseamna botezul si ce promisiuni vor face in timpul
savarsirii lui (pentru a le putea rosti cu adevarat traite).

6. Scopul intalnirilor este sa conduca spre comunitatea Bisericii. Biserica vie este semnalata si
prezentata de ,,cuplurile primitoare” care, impreuna cu pastorul, participa la pregatire. Am discutat rolul lor
in tema ,,grupului primitor”. Tn toate temele, ei s3 isi impartdseascd experienta!

n aceast schitd a noastra ne Bazdm pe manualul de religie intitulat Intdinire cu crestinismul. S& le
recomandam participantilor sa cumpere aceasta carte, pentru lectura acasa. Multi se bucura ca au Tn maini
un manual de cateheza pentru adulti, care ii ajuta sa proceseze cele auzite.

Fiecare persoana care cere Sacramentul si fiecare grup sunt diferite. Aspectele de mai sus le aplicam
in cele ce urmeaza intr-un model practic posibil.

Prima Tntalnire fata-in-fata cu solicitantii - Ocazie foarte importanta: atunci putem vorbi intre patru
ochi si sa i invitam cu blandete. Le spunem: 1) Interviul pentru botez nu este ,obligatoriu”, ci se vrea a le fi
de ajutor. ,Ati cerut botezul. Sigur nu doriti sa faceti nimic din obisnuinta goala, fara sens. (Oferiti-le promi-
siunile botezului si cititi-le impreun3.) Tn botez va trebui s3 faceti aceste promisiuni. Dorim s3 v& ajutdm ca
sa le puteti rosti din inima, cu adevarat.” 2) Completati impreuna cu ei un formular in care notam adresa,
gradul de pregatire pentru taind, nivelul lor de credinta. 3) Discutam cine poate fi nas si care este misiunea
lui (CIC 872—-874). De multe ori aleg rude necredincioase sau care nu practica religia ca nasi. Totusi si nasul
trebuie sa faca marturisire de credinta la botez si sa promita ca sustine parintii in educatia religioasa a
copilului. (Trebuie sa aduca, de pilda, o adeverinta de la parohia sa ca este apt pentru a fi nas. Straduiti-va
sa nu primiti nici din partea nasului o promisiune lipsita de seriozitate. Daca se poate, invitati-| sa participe
la pregatire sau, daca locuieste departe, sa faca cel putin cativa pasi pe calea credintei: de ex. sa participe la
Sfanta Liturghie etc.) 4) Vorbiti despre numele de botez — rolul purtarii numelui unui sfant.



1. A FACE CUNOSTINTA. OMUL CAUTA INFINITUL

a) Discutie: Tn botez ne pregitim pentru o mare sarbatoare: Nu aduceti copilul pentru a deveni
crestin, pentru a se naste din nou in Dumnezeu? Este o zi de nastere! inceputul vietii in credinta!

n timpul cunoasterii, |3sati-i s3 vorbeasca. intrebati-i care sunt triirile, amintirile lor legate de cred-
intd, ce relatie au cu Dumnezeu.

b) Invdtdturd: Pornind de la rdspunsurile lor si de la taina nasterii, expuneti tema de azi: — In adancul
sufletului, fiecare om il cautd pe Cel Desdvarsit, pe Etern. Tn taina nasterii si a pruncului divin se aratd Min-
unea (Dumnezeu, Ordonatorul minunat — se reveleaza in pruncul nascut) si apar si ,,dorintele spre Infinit”:
intrebarea ,ce te asteapta, copilul meu?” Cat de mult imi doresc sa gasesti Fericirea, sensul vietii, siguranta
depling, iubirea deplina! Sufletul omului cauta lubirea, Adevarul, Siguranta Infinita. Esenta tuturor religiilor
e aceasta. La aceastd ciutare raspunde intr-un mod specific crestinismul. (cf. Intalnirea 3, cap.)

Daca la inscriere nu s-a discutat, vorbiti despre numele de botez si despre alegerea (ideal cel putin
a) unui nas credincios si despre rolul lui. (Daca se poate, nasul sd participe la intalniri.) Tn functie de situatia
participantilor, invitati-i la Sfanta Liturghie (daca nu se sperie) — si sa fie intotdeauna cineva din grupul
primitor care sa i insoteasca la primele lor Liturghii, pentru a le inlatura teama.

c) Sarcind: Indreptati-va cu iubire spre cel care v este mai greu. Doar invingand limitele iubirii din
inima noastra se implineste umanitatea noastra si ne deschidem catre Dumnezeul-lubire.

2. DUMNEZEU S| RUGACIUNEA

a) Discutie: Intrebati: Cum e copilul? Cum a fost weekend-ul vostru? (Din raspunsuri aflim multe de-
spre viata lor, pe care putem construi discutia.) Intrebati despre tema de la intalnirea precedentd: cum a
mers iubirea fata de persoana ,dificild”? — Cel mai mult i ajutdm daca noi insine povestim cum am incer-
cat sa iubim o persoana , dificild”. (La intalnirile urmatoare, membrii grupului primitor sa impartaseasca ex-
perientele lor la fiecare tema.)

b) invdtéturd: De ce cerem botezul?

— Parintii isi asuma Tn botez o misiune mare si sfanta: ei conduc copilul spre iubirea lui Dumnezeu —
lubirea Infinita, Siguranta Infinita.

Trebuie sa il cunoastem mai bine pe Dumnezeu. Pentru ca in botez veti face o promisiune privind
credinta in El. Pe baza fagaduintei voastre putem boteza un copil care inca nu are ratiune. Prin credinta
parintilor, copilul va ajunge la o zi sa decida el insusi pentru credinta. Daca din viata voastra se revarsa certi-
tudinea ca traiti in prezenta lubirii Infinite si incredintati copilul si pe voi insiva lui Dumnezeu, copilul va in-
vdta cine este Dumnezeu.

— Revedeti ceea ce am discutat la intalnirea anterioara despre cdautarea Infinitului de catre om. Pe
aceasta baza vorbiti despre rugaciune! — Pentru mama cu copil, alaptarea poate fi un prilej bun de rugaci-
une, de a contempla iubirea si minunea lui Dumnezeu — si de a dedica copilul Lui. (Despre rugiciune, cf. In-
talnirea 4, la finalul lectiei , Lecturad”.)

c) Sarcind: Tncercati s pastrati zilnic 10 minute de liniste Thaintea lui Dumnezeu (individual sau, cu
atat mai bine, impreuna). Multumiti pentru copilul vostru, pentru celalalt. Simtiti ca El va cuprinde.
(Aldaptarea poate fi, de asemenea, un prilej de rugaciune.)

3. BIBLIA — REVELATIE (CUPRINDE: INTALNIRE CAP. 5 SI11))

a) Discutie: Cum a mers iubirea fata de persoana , dificila”? — si linistirea, recunostinta?

Sa tinem impreuna acum 5—-10 minute de tdcere Tn rugaciune (daca e aproape o biserica/ capeld,
putem intra si acolo). Tndrazniti, in functie de imprejuréri, sa pastrati 5-10 minute de ticere! — Tn timpul
tacerii putem oferi cate o idee de ghidare, pe baza celor discutate in ultimele doua intalniri:

Tncercati s& traiti cd suntem in prezenta Dumnezeului-lubire Infinits.

b) Invdtéturd: Toate popoarele au ciutat intalnirea cu Dumnezeu, izvorul existentei si sigurantei lor.
Poporul Vechiului Testament trdia in certitudinea ca Dumnezeu le vorbeste. Asteptau pe Mesia.

Toti cautam Infinitul. Si Infinitul-lubire a raspuns! Scriptura este raspunsul Sau la intrebarile noastre.



Vechiul Testament a evoluat spre Noul Testament. — Noutatile mari ale Tnvataturii lui Isus: ca Dum-
nezeu este Tatdl nostru. La iubirea lui Dumnezeu raspundem prin a-i iubi pe semenii nostri, dupa modelul
S3u. In fiecare zi gresim, dar Scriptura ne cheama mereu la un nou inceput.

Exercitiu: Luati Biblia iTn mana, rasfoiti. Cititi Tmpreuna: ,,Dumnezeu este dragoste. Cine iubeste pe
Dumnezeu, sa iubeasca si pe fratele sau!” 1In 3,16-24; 4,7-21. (Daca se poate, recomandati spre cumparare
Noul Testament.)

c) Sarcind: Continuati sd exersati linistirea. In rugdciunea zilnicé cititi acasa pasajele biblice invitate
acum si intrebati-va: il iubeste Dumnezeu si pe acel om care m-a ranit? Atunci si eu trebuie sa incerc sa il
iubesc. Sa fie aceasta si sarcina noastra comuna.

4. CRED N ISUS CRISTOS (INTALNIRE CAP. 12/1.)

a) Discutie: A reusit rugaciunea linistita? Ati reusit sa oferiti iubire chiar si cand a fost greu?

Aceste doua intrebari (cele doua intrebari ale poruncii principale) sunt, in cazul cautatorilor, intre-
bari recurente in pregatire; sunt principalul ,tel formativ” pe care trebuie sa-l atingem. La inceputul intalnir-
ilor incercati sa faceti un moment de linistire care sa ajute la rugaciune.

b) Invétaturd: 1l botezdm pe copil in numele lui Isus. 1l introducem Th comunitatea lui Isus. P&rintii
rostesc marturia de credint3: cred in lisus Cristos. Intrebati-i: ce inseamn4 lisus pentru voi!

Pornind de la raspunsurile lor continuati: El a fost o persoana istorica care a trait acum doua mii de
ani, dar este mult mai mult. Dumnezeu s-a intrupat. Se poate crede ca Dumnezeu a devenit om? — Ce
inseamna ca El a murit pe cruce?

— Exista situatii in care va este greu sa va iubiti sotul/sotia? (Observati ce raspund!)

—Inv&tatura lui lisus este una dintre cele mai solide dovezi: in El gdsim rdspuns la toate intrebérile
noastre. Nicio alta religie nu indrazneste sa invete ca Dumnezeu este Tatal nostru atat de mult incat sa se
faca om si sa moara pentru noi. Ne invita si pe noi sa incercam sa iubim astfel aproapele.

c) Sarcina: lisus ,a pardsit” cerul pentru noi. In aceastd saptdimana incercati sd renuntati la propriile
voastre pretentii, daca astfel puteti face bucurie sotului/sotiei.

Invitati-i la Sfanta Liturghie. Poate nu vor intelege multe, dar sigur vor primi de fiecare data un dar
(o idee sfanta din Cuvantul lui Dumnezeu). — Un membru al grupului primitor sa fie cu ei la Liturghie.

Invitati-i la spovada pe cei pe care i puteti chema. Trimiteti-i la preoti.

5. CRED IN MANTUITOR (INTALNIRE CAP. 12/2.)

a) Discutie: Ati fost la Sfanta Liturghie? Ati reusit sa va iubiti sotul/sotia, sa-i impliniti dorinta si sa re-
nuntati la propria voastra vointa?

b) Invétdturd: S& privim la Crucifix! Ce inseamna pentru voi? El a murit pentru noi. El este R3s-
cumparatorul.

El a luat asupra Sa toate pacatele, durerile, esecurile noastre. Dumnezeul Pur, Infinit, a suferit din
cauza saraciei copiilor Sai. Aceasta il rastigneste pe Isus-Dumnezeu. Crucea pare a fi cel mai greu de inteles
mister. Totusi raspunde la cele mai chinuitoare intrebari ale omului: durerea, pacatul, moartea. — Crestinul
poate recunoaste in orice suferinta partea Lui.

Sfanta Liturghie: celebrdm misterul crucii si al Tnvierii lui Isus. R&scumpdratorul, Isus-Dumnezeu, este
prezent in lume, iar intr-un mod uimitor se arata in Liturghie. Omul tanjeste dupa Dumnezeu. Isus a ales
simbolul painii pentru a ne arata ca vrea sa ne hraneasca cu misterul Sau, cu Sine. E uimitor. Nu ne dorim
decét sa ne hranim din prezenta lui Dumnezeu. — Si astfel ne intdlnim cu comunitatea crestina.

Exercitiu: Intram in biserica. Priviti candela vesnica. Adorati Sfanta Euharistie. Apoi exersati cum se
face plecaciunea cu genunchiul.

¢) Sarcind: Priviti zilnic la crucifix! Eu sunt acolo. Si toate durerile mele, neintelegerile mele sunt in
El. Dar El este Inviatul. Veniti astfel la Liturghie: Isus vrea s3 ne hraneascd cu Cuvantul Siu si cu Sine.

Exersati in aceastd sdptdmana: in fiecare crucifix sd va ganditi la Inviat. Spuneti-I: , Multumesc, Isuse,
Cca ai rascumparat si aceasta durere a mea.” Privirea voastra spre biserica catolica sa se umple de o noua
dragoste: Isus este aici, misterios, ca semn ca a ramas cu noi. Veniti astfel la Sfanta Liturghie.



Nume de botez: Ati reusit sa alegeti? De ce I-ati ales? — Nasul?

6. SFANTA TREIME — SI IUBIREA RECIPROCA (INTALNIRE CAP 16.)

a) Introducere: — rugaciune in liniste si discutie, ca si inainte.

b) Invdtéturd: Sfanta Treime: Dumnezeu este unul in trei persoane. in numele Sfintei Treimi facem
semnul crucii si botezam copilul. El este arhetipul comunitatii iubirii. Cine poate intelege mai bine aceasta
decat o mama? leri era doar ea cu bebelusul, iar acum sunt doi, si totusi simte ca sunt ,una”. La fel si un cu-
plu care se iubeste: sunt doi, dar adesea se simt ca unul. Taina unitatii si a treimii este si taina omului;
izvoraste din Sfanta Treime.

Cea mai tainica dorinta a inimii noastre este sa fim ,,una”, iar cea mai mare durere apare cand nu
suntem. Aceasta este una din marile noutati ale invataturii lui Isus: El raspunde celor mai profunde intrebari
ale inimii. Ne indeamna sa fim una in iubire. Aceasta este cea mai mare bucurie pe pamant, dar adesea se
realizeaza prin renuntare si prin cruce.

c) Sarcind: Tn momentul de liniste de seard multumiti, c3 Sfanta Treime ne-a creat pentru comuni-
une de iubire. Copilul se dezvolta bine in comunitatea de iubire a parintilor; neintelegerile si tensiunile i
provoaca cele mai mari rani. In ce privinte sunteti una si care sunt problemele recurente unde nu reusiti?
Cum ati putea ingriji mai bine unitatea iubirii intre voi in aceste situatii?

7. SACRAMENTELE — BOTEZUL (INTALNIRE CAP. 37-37.)

a) Introducere: — rugaciune in liniste — n duh, in fata Crucifixului (asezati un crucifix Tn mijloc!).
Sinteza intalnirilor anterioare. Discutie: ce stiti despre Sacramente?

b) Invétdturd: Ce sunt Sacramentele? Toate popoarele cautd forme solemne la marile treceri ale
vietii: nastere, moarte, casatorie, iesirea din pacat etc.

Isus sta alaturi de noi in aceste momente decisive: la nastere, la casatorie, in pacat si boala etc. — El
a randuit si semne care exprima credinta noastra: de pilda, in botez scufundarea in apa semnifica curatirea,
innoirea — mai ales renasterea in Cristos.

Credem ca in rugaciune Dumnezeu ne asculta. Tainele sunt si ele un fel de rugaciuni; in ele, cu cred-
intd, cerem ajutorul lui Dumnezeu. In botez, prin turnarea/afundarea in apa cerem sa fim reinnoiti, ca s& in-
cepem o viata divina noua impreuna cu El. Daca crezi in El, El invie in tine. Scufundarea din botez arata ca
,murim” impreuna cu El si inviem — si acesta este un proces pentru toata viata. Dupa ce va veti boteza
copilul, trebuie sa Ti Tnvatati aceasta.

Cititi (sau reamintiti) pasajul din ritul botezului unde se renunta la pacat:

Tn ritul botezului parintii resping pacatul, riul, egoismul. — Crestinismul recunoaste ca in noi exista
inclinatii spre riu, care revin mereu. in botez parintii isi asuma sa inceapd in fiecare zi o viatd noud in put-
erea lui Isus si sa creasca copilul Tn acest spirit.

¢) Multi dintre noi suntem mdcinati de: gresesc, am pacatuit. (sau: greseala/pacatul meu.) Nu pot
l3sa asta! Cunoasteti acest sentiment? — Sarcina: Incredintati toate slabiciunile voastre in aceasta sap-
tamana lui Isus. Si, Tn puterea Lui, incepeti o viata noud. (Membrii grupului primitor sa spuna concret ce
fnseamna pentru viata lor ,,a incredinta, a lasa lui Isus”.)

8. BISERICA (INTALNIRE CAP. 25.)

a) Recapitulare: Rugaciune in liniste. Discutie: Ati reusit sa incepeti ceva nou?

Tema noua: Ce lucruri bune cunoasteti despre Biserica si ce vi se pare greu in legatura cu ea?

b) Invétdturd: Tn botez parintii marturisesc: ,,Cred in lisus Cristos, cred in Bisericd.” Ei promit sd
creasca copilul ca membru al Bisericii. La inceputul botezului, pe langa preot si parinti, cativa membri ai
parohiei deseneaza semnul crucii pe fruntea copilului: arata ca comunitatea parohiala (bisericeasca)
primeste copilul.

Ce este Biserica? — lisus a incredintat mesajul Sau dumnezeiesc ucenicilor. Apostolii au Tnceput sa
raspandeasca in lume Tnvatatura lui lisus. Biserica inseamna iubirea pdrinteasca a lui Dumnezeu, iubire pen-
tru oameni, unitate, posibilitatea unor noi inceputuri.



Biserica este alcatuita din oameni: pacatul s-a cuibarit in ea din epoca in epoca. Despre aceasta se
vorbeste mult — este adevarat, uneori exagerat. Despre ceea ce se spune mai putin: Biserica s-a reinnoit in
fiecare epoca. Au aparut oameni care, urmand chemarea Evangheliei, au inceput o viata noua. Si azi exista
in Biserica miscari de Tnnoire. Si noi, ca crestini, dorim aceasta reinnoire. Membrii grupului primitor sa dea
marturie despre dragostea lor pentru Biserica!

De ce vrem sa cerem botezul din partea Bisericii? Pentru ca vrem sa facem copilul membru al Bis-
ericii lui lisus. Daca relatia noastra cu Biserica este vie, vom primi multe daruri.

¢) Sarcind: Ganditi-v3 la Bisericd astfel: ,li fac copilului meu membru al acesteia; vreau s fiu si eu
membru.” Are Tn ea trasaturi umane (ca Tn noi toti) — dar lisus ne-a chemat sa dam marturie despre iubirea
Lui.

Rugati-va astfel in aceasta saptamana si veniti la Sfanta Liturghie!

9. TRIMITERE (LUMANAREA — HAINA ALBA)

a) Rugdciune. Discutie: Recapitulare. Noua tema: V-a devenit Biserica mai apropiata de inimile voas-

tre?

b) La botez se Tmbraca copilul in vesmant alb, iar mama primeste o lumanare aprinsa. Sunt semne:
omul slab se imbraca in haina noua a lui Isus. Va fi purtator al focului, al iubirii lui Isus. Nu prin puterea pro-
prie — caci suntem slabi — ci in fiecare zi prin puterea noua a lui Isus.

La sfarsitul botezului i se unge fruntea cu Sfanta Crisma: candva se ungeau prorocii, trimisii. Ungerea
este si o rugaciune: cerem Duhului lui Dumnezeu ca acest copil sa fie vestitor al iubirii lui Dumnezeu. Si noi
ne angajam sa-l crestem astfel.

Exercitiu: Vizitdm Tmpreuna locul botezului si discutdam desfasurarea ceremoniei.

c) Sarcind: Tn cercul vostru de locuitori sau in familia extinsd — cum puteti fi purtitori ai iubirii?

10. EDUCATIA CRESTINA

a) Rugdciune. Recapitulare: Ati reusit sa traiti ca purtatori ai iubirii?

b) Invdtaturd: In botez parintele promite sa creascd copilul in manierd crestina; nasul promite ca il
va sustine. Care sunt bazele educatiei crestine?

fn comuniune cu Biserica: Sfanta Liturghie, anul liturgic, comunitatea.

Exemplul parintilor: rugaciunea, iubirea reciproca. Nimic nu construieste copilul mai mult decat
iubirea dintre parinti, si nimic nu 1l raneste mai mult decat tensiunile dintre ei. (lubirea este mai presus
decat , dreptatea mea”, unitatea este mai presus decét ,intelepciunea mea”.) Preferabil ca unul dintre
parinti — mama — sa povesteasca experienta sa. Discutii regulate intre parteneri: armonizarea principiilor
educationale. Daca nu reusesc sa isi comunice viziunea, copilul primeste totusi beneficiul unitatii, dar
certurile 1i fac rau. (Asigurati-va cel putin 1-2 seri de discutie la fiecare doua saptamani!) Educatie ,,da-nu”
dupa constiinta. Maturitatea presupune a sti sa spui ,,da” sau ,,nu” la vocea constiintei (de ex. sa te ridici
dimineata, sa lasi seara timp pentru rugaciune). Astazi se promoveaza ideea gresita ca trebuie sa 1i permiti
copilului orice; astfel apar copii greu de educat. invatati copilul s& spund ,,da” binelui. Cresteti-I cu iubire
nelimitata, dar spuneti ferm ,,nu” la cereri nepotrivite, la timpul potrivit. (Recomandare lectura: J. Dobson:
Copilul incapatanat.)

c¢) Sarcind: Baza educatiei este unitatea parintilor. Gasiti un moment pentru a discuta cel putin la 1-
2 saptamani, ajungeti la un acord comun (fiti dispusi sa va adaptati propriile idei!) cand vedeti lucrurile
diferit. ,Cine isi pierde viata din iubire (pentru unitate), o va regasi!”



